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Energikrav til installationer i
Bygningsreglementet

Ungdvendigt energiforbrug skal undgas
I denne kvikguide far du et overblik over Bygnings-
reglementets energikrav for installationer. Brug den
til at sikre, at dit arbejde lever op til kravene.

Overordnet skal bygninger projekteres, udfgres,
ombygges ogvedligeholdes, sa ungdvendigt energi-
forbrug og klimapavirkning undgas. Det geelder bade
energi til opvarmning, varmt vand, keling, ventilation
og belysning.

Samtidig skal du naturligvis tage hensyn til bygnin-
gernes anvendelse og omfang af byggearbejdet.

Kend 2 vigtige standarder

Nye installationer skal leve op til kravene i Bygnings-
reglementets kapitel 19. De specifikke energikrav til
de tekniske installationer er ikke beskrevet direkte i

reglementet — i stedet henvises til 2 standarder, som
er vigtige at kende:

« DS 469 Varme- og kaleanlaeg i bygninger
- DS 452 Termisk isolering af tekniske
installationer

Installationer skal desuden overholde relevante EU
Ecodesign-krav, hvis produktet er omfattet. Det er
kravene i den gzeldende forordning pa det tidspunkt,
hvor produktet installeres i bygningen, der skal
benyttes.



Hvilke energikrav stiller
Bygningsreglementet?

Her kan du se, hvilke energikrav Bygningsreglementet stiller til forskellige
installationer, og hvor de star i reglementet.

Ventilation

Energiforbrug og klimapavirkning

. §§ 259-260 + Generelle krav til venti-

Energirammekrav §§ 261-266 lationssystemer §§421-429

Klimapavirkning — LCA-krav ~ §§ 297-298 Energikrav til ventilations- §§ 430-442
systemer
- Beboelse §§ 443- 446
= Dagmsptuponer og § 447

undervisning
WA= @ LR EE - Andre bygninger §§ 448-449

Funktionsafprgvning af 450

Krav til termisk indeklima §§ 385-386 ventilation §

Installationer til varme §§ 387-389

og kaleanleg

Varmepumper og kgleanleg  § 327

Centralvarmekedler §§ 306-313 Vand

Krav til teknisk isolering § 390

Opvarmning baseret pa VRN (i §§411-413

q q . §§ 293-298
vedvarende energl Energi- og vandforbrug §§ 414-415
e 5 391
g ynings- og §327b

varmeanlaeg

Solenergi

Bygningsautomatik Krav til solenergi §325

Funktionsafprgvning af

. . . . §327a
Krav til bygningsautomatik § 295 solenergi

Funktionsafprgvning af

29
bygningsautomatik §296

Tjek altid Bygningsreglementet og tilhgrende standarder og an-
visninger for at sikre nyeste krav, hvis du er i tvivl. Veer opmaerk-
som pa, at Bygningsreglementet ogsa stiller krav til andet end
Elektrisk belysning energi - f.eks. lydforhold (kapitel 17).

Krav til elektrisk belysning §§ 382-383

Funktionsafprgvning af

4
belysning §38



Krav om bedre installationer

- uanset rentabilitet

Installationer og bygningsdele skal ved udskift-
ning i alle tilfelde erstattes af en mere energirigtig
komponent.

Her spiller rentabilitet altsa ikke ind — selvom det
oftest er rentabelt at fa f.eks. et mere moderne var-
meanlaeg eller bedre isolerende vinduer, nar installa-
tioner eller bygningsdele alligevel skal udskiftes.

Alt skal isoleres

For installationer som varme-, ventilations-, kgle-,
solvarme-, og brugsvandsanleeg skal alle dele af
anlaegget veere isoleret. Det vil sige ogsa f.eks. forde-
lerrgr, shunte og fiernvarmeunits. Fgr 2016 har det
veeret muligt at undlade isolering af visse dele.

Lydkrav pavirker energiforbrug
Bygningsreglementets lydkrav til tekniske instal-
lationer kan have betydning for energiforbruget, da
kravene kan pavirke f.eks. placering, dimensionering

Installationer i klimaskaserm

I nogle tilfeelde er der krav til installationer i for-
bindelse med udskiftning af bygningsdele i klima-
skaermen. Ventilationsforholdene ma nemlig ikke
forringes ved udskiftninger af f.eks. vinduer og dgre. I
mange tilfeelde kan det lgses med udeluftventiler.

Nye bygningsdele skal herudover leve op til mind-
stekrav om isoleringsevne og varmetab. Du kan laese
mere om dette og om rentabilitet i kvikguiden til
Bygningsreglementets energikrav for klimaskaerm.

og modelvalg af anleeg som varmepumper og ventila-
tionsenheder.

Tabel 2.3 i vejledning om lydforhold (§368-376) beskriver krav til greenseveerdierne for stgj fra tekniske

installationer:

Rumtype/Udeareal Stojkilde
Indendgrs, i beboelsesrum,
feelles opholdsrum og kak-
kener

Bygningens tekniske

installationer

. Tekniske installationer i
Indendgrs, i beboelsesrum

og faelles opholdsrum erhvervsenheder i samme

bygning

) Bygningens tekniske
Udendgrs, umiddelbart uden

for bygningernes vinduer til
beboelsesrum og kekken, og
rekreative arealer

installationer

LAeq LpAmax Bemeerkning
<30dB
<30dB Kl. 07-22
<25dB <40dB Kl. 22-07
<40dB <55dB Etageboligomradersamt
blandet bolig og erhverv
<35dB <50dB Aben og lav boligbebyggelse

samt sommerhusomréder

Kravene er gengivet fra DS 490 og Miljgstyrelsens vejledning 5/1984, SBi-anvisning 272 og Miljgstyrelsens orientering 9/1997.
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Varme- og kgleanleeg
Belysningsanlaeg

Det er bygningsejerens ansvar, at funktionsafprgvnin-
gerne gennemfares. Ejeren er dog ikke altid klar over

Bygningsautomatik

det, sa det er en god ide at orientere om.
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Geelder for: Udskiftning og nybyggeri

Krav til installation af varme- og
kaleanlaeqg

Varme- og kgleanleeg generelt Krav om VE-varme i nybyggeri
§8§385-389: Varme- og kaleanlaeg skal projekteres, §8§293-298: Du skal som udgangspunkt basere
udfgres, driftes og vedligeholdes, sa der ikke sker opvarmning i nybyggeri pa vedvarende energi
ungdigt forbrug af energi. (f.eks. varmepumpe), hvis der ikke er adgang til
fiernvarme eller naturgas. Det geelder ogsa ved
Du skal dog samtidig: vaesentlige ombygninger, hvis det er teknisk muligt
 sikre tilstraekkelig fordeling af varme og kaling i og gkonomisk rentabelt.
bygningen og tilknyttede systemer.
< minimere risiko for Legionella-bakterier i Kommunalbestyrelsen kan give bygherre
brugsvandsanleeg, f.eks. ved at sikre mulighed for dispensation for kravet om vedvarende energi,
tilstreekkeligt hgj vandtemperatur. Se s. 14 om hvis byggeriet efter konkret vurdering er uegnet til
krav til vandinstallationer. vedvarende energi — f.eks. pga. grundens starrelse

eller nabohensyn.
Varme- og kaleanleeg samt brugsvandsanlaeg skal

udfgres som anvist i DS 469 Varme- og kaleanlaeg i Forbud mod oliekedler

bygninger. Der er bl.a. krav om mulighed for at regu- Kravet om vedvarende energi medfarer, at der

lere temperaturen i hvert rum individuelt i nybyggeri. ikke ma bruges oliekedler i nye bygninger. Du ma
heller ikke udskifte en aeldre oliekedel tilen ny i

Krav om teknisk isolering og serverrum eksisterende bygninger, der ligger i et fiernvarme-

§390: Nar du installerer varme- og keleanlaeg, skal eller naturgasomrade.

de isoleres mod varmetab og kondens for at leve op

til DS 452 Termisk isolering af tekniske installationer. Det er dog stadig muligt at varme med olie uanset
tidligere opvarmningsform i en eksisterende bygning,

I serverrum i bygninger skal elforbrug til servere der ligger i et omrade uden kollektiv eller planlagt

males. Det samme geelder enten kaleydelse eller kollektiv varmeforsyning.

elforbrug til keling af serverrum. Malerne skal have

tilstreekkelig ngjagtighed. Det har de, hvis du bruger Krav til varmeanlaeg

typegodkendte malere, eller malere med tilsvarende Varmepumper

ngjagtighed. Nar du installerer varmepumper, stiller

Bygningsreglementet krav om, at installationen
overholder EU’s krav om Ecodesign (EU-forordning
Find godkendte malere nr. 810/2013/EU). Der er bl.a. konkrete krav til
Du kan se typegodkendte malere hos varmepumpens effektivitet (SCOP-veerdi):
Sikkerhedsstyrelsen pa Sik.dk

§251: Bygningsrelaterede produkter skal overholde Krav til SCOP-veerdi
relevante EU-forordninger. Cirkulationspumper i

rumvarmeinstallationer skal overholde EU-forordning Luft til vand- Vaeske til vand-
nr. 641/2009/EF De 2 V|gt|gste krav i fOI‘OI’anngel’l varmepumpe varmepumpe (jordvarme)
er:
Ved gulvvarme min. 3,20 min. 3,33
1. Produktet skal vaere CE-meerket &
2. Produktet skal have et EEI (EnergiEffektivi- Ved radiatorer  min. 2,83 min. 2,95

seringsIndeks) pa hgjest 0,23.



§§325-327: Elforbrug ud over 3.000 kWh om aret til
varmepumper og kgleanlaeg skal males. Er du i tvivl,
om forbruget vil vaere sa hgit, sa sgrg for, at det kan
males for en sikkerheds skyld. Hvis varmepumpen
har elpatron, skal den forsynes med enten timeteeller
eller elmaler.

Fjernvarme

Der stilles ikke konkrete krav i Bygningsreglementet,
nar du installerer fiernvarme, men der kan vaere
tilslutningspligt fra kommunen. Der er ogsa stadig
krav om funktionsafprgvning ligesom for andre
varmeanlaeg - se afsnittet om funktionsafprgvning
nedenfor. Husk ogsa at overholde kravene i DS

452 til teknisk isolering af komponenter som
fiernvarmevekslere og cirkulationspumper.

Fyringsanlaeg

§§301-302: Bygningsreglementet stiller krav om
“god forbraending” med "tilstraekkelig lufttilfarsel”
i fyringsanlaeg til olie, naturgas og biomasse.

Det sidste kan du f.eks. opfylde ved at installere
anleegget i et rum med en regulerbar udeluftventil
eller ved at tilfare luft til forbreendingskammeret
gennem en kanal fra det fri.

§303: Forbraendingsrum og aftraeekssystem skal
indrettes, sa der under normal drift er undertryk i
installationen i forhold til det rum, hvor installationen
er opstillet.

§8§306-313: Beskriver krav til centralvarmekedler,
oliebreendere mv. — primeert ved at henvise til
danske standarder som f.eks. DS/EN 303-5, DS/EN
15270 og DS/EN 13842. Heri beskrives krav til bl.a.
virkningsgrad, isoleringsniveau, rgggastab m.m.

Informationskrav til entreprengrer
og installatgrer

Hvis du som installatgr eller hovedentreprengr
seelger eller giver tilbud pa varmeanleaeg, har du
pligt til at oplyse kunden om anlaeggets energi-
meerkning. Kravet geelder varmeanlaeg med en
ydelse pa op til 70 kw.

Lees mere i Energistyrelsens Vejledning til
installatgrer og hovedentreprengrer

Funktionsafprgvning af varme- og
kgleanlaeg

Far et varme- eller kgleanlaeg kan tages i brug, skal
der gennemfares en funktionsafprgvning. Her skal
du dokumentere, at anleegget overholder kravene til
indregulering, styring og energiforbrug.

Kravene er uddybet i Bygningsreglementets vejled-
ning om funktionsafprgvning, og du kan fa hjeelp i
vores guide til funktionsafprgvninger af varmeanlaeg,
der findes pa ByggeriOgEnergi.dk/Materialer.

Drift og vedligeholdelse af varme- og
kgleanlaeg

Det er en god ide at orientere kunden om krav til drift
og vedligeholdelse. Det kan du oplagt gere, nar du
overdrager manualen til anleegget:

§392: Beskriver krav til drift og vedligeholdelse

af varme- og kgleanleeg. Du kan normalt opfylde
kravene i Bygningsreglementet ved at opfylde
kravene i kapitel 15 i DS 469. Som et vigtigt
element skal du sarge for, at der findes en drift- og
vedligeholdelsesmanual, inden anlaegget tages i
brug. Den skal indeholde tegninger med oplysninger
om placering af installationer, og hvordan og hvor
ofte de skal vedligeholdes.



LCA-krav til varme- og kgleanlaeg ved
nybyggeri

§ 297-§ 298: Der skal i de fleste tilfeelde udfgres en
LCA-beregning for nye bygningers klimapavirkning.
Dette er relevant for installatgrer, som kan blive bedt
om EPD’er (miljgvaredeklarationer) for produkter og
dele, der er brugt i varme- og kgleanlaeg.

Eksempler pad komponenter som indgar i LCA-
beregningen:

Rar

Isolering
Pumper
Vekslere
Blandeslgjfer
Beholdere
Radiatorer

Gulvvarme
Kedler

Fyr
Varmepumper
Kalemidler.

Du kan se hele listen af komponenter, som indgar
i LCA-beregningen i Bygningsreglementets bilag 2
tabel 6.

Relevante materialer

DS 452 Termisk isolering af tekniske installationer
DS 469 Varme- og keleanlaeg i bygninger

DS 490 Lydklassifikation af boliger

EU-forordning 2016/426

SBi-anvisning 227 Korrosion i VVS-installationer



Geelder for: Eksisterende og nye bygninger

Krav til installation af
bygningsautomatik

Krav om bygningsautomatik

§295: I nye bygninger med et dimensionerende
varme- eller kalebehov pa over 290 kW skal du
installere bygningsautomatik til styring af de tekniske
anleeg. Det geelder ligeledes for eksisterende
bygninger, hvis det er teknisk gennemfgrligt og
rentabelt (jf. § 275). Denne installation skal veere
gennemfart inden udgangen af 2025.

Hvad er Bygningsautomatik ifglge
Bygningsreglementet?
Bygningsautomatik udggres af det samlede
system, der bruges til at regulere og styre de
tekniske anlaeg, sdsom varmeanlaeg,
ventilationsanleeg og belysning.

Bygningsreglementets vejledning til
bygningsautomatik definerer bygnings-
automatik som de automatiksystemer, som
styrer, regulerer og overvager tekniske
installationer.

Systemet skal veere i stand til falgende:

» Lgbende at overvage og analysere
energiforbruget

« At kommunikere med de tekniske anlaeg, og
regulere disse energieffektivt, samt at kunne
udtrykke bygningens og de tekniske anlaegs
energieffektivitet

« Fagje pafejlianleeg og underrette
driftspersonalet herom

Funktionsafprgvning af
bygningsautomatik

§296: Du skal udfgre en funktionsafprgvning af

den installerede bygningsautomatik, inden en
bygning tages i brug. Afprgvningen skal pavise,

at bygningsautomatikken i bygningen er korrekt
installeret og indreguleret. F.eks. at sensorer og
regulatorer styrer ventiler, spjeeld, motorer osv. efter
hensigten i de enkelte anlaeg og systemer.

Kan ikke std alene

Bygningsautomatikken styrer typisk en reekke anlaeg,
der pavirker hinanden. En vigtig pointe er derfor, at
funktionsafpregvning af bygningsautomatik aldrig kan
sta alene. Funktionsafprgvningen skal veere med

til at pavise greensefladerne mellem de forskellige
systemer, og at de ikke modarbejder hinanden. F.eks.
skal den sikre, at en zone ikke kgler med ventilation
pa samme tid, som den opvarmer med varmeanlaeg.

Du kan fa hjeelp i vores gratis guide til
funktionsafprgvning af bygningsautomatik, som du
finder pa ByggeriOgEnergi.dk/Materialer.

i
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Geelder for: Udskiftning og nybyggeri

Krav til installation af belysning

Belysning generelt

§377: Bygningsreglementet stiller krav om
tilstraekkelig elektrisk belysning i forhold til rummets
anvendelse. Du skal sikre, at ungdigt energiforbrug
undgas, og at dagslyset udnyttes bedst muligt som
lyskilde.

For boliger stilles der ikke yderligere krav
til belysningen. Det gar der til gengeeld for
arbejdspladser.

Krav til belysning pa arbejdspladser

§382: Der skal i arbejdsrum og feelles adgangsveje
installeres elektrisk lys. Her skal du tage hgjde for
folgende krav i Bygningsreglementet:

1. Elektrisk belysning skal etableres i ngdvendigt
omfang. Arbejdspladsbelysning skal udfgres i
overensstemmelse med DS/EN 12464-1.

2. Belysning skal vaere energieffektiv. Det betyder
bl.a., at du skal bruge lyskilder, der giver over
50 lumen pr. watt ved almenbelysning og
over 15 lumen pr. watt ved effektbelysning og
arbejdsbelysning.

3. Belysning skal veere installeret med automatisk
dagslysstyring, hvis der er tilstraekkeligt dagslys.

4. Belysning skal veere installeret med
beveegelsessensorer, hvis belysningen er delt op i
zoner med kun lejlighedsvis benyttelse som f.eks.
baderum og toiletter. Du kan dog fravige kravet,
f.eks. hvis slukning af lyset kan medfgre ulykker.

5. Belysningen skal opdeles i zoner, som kan styres

Krav til belysningsniveau

Omrade Middelbelysningsstyrke (Em)
Kontorarbejde 500 lux
Klasselokaler 500 lux
Faerdselsarealer & gange 100 lux

Regelmaessighed (Uo)

individuelt ud fra dagslysforhold og aktivitet.
Zonerne i et rum skal inddeles, sa lyset f.eks.

kan deempes teet pa vinduerne, nar der er

dagslys og tilpasses forskellige synsopgaver og
brugerbehov i rummet. Det skal efterstraebes, at
driftstiden i hver zone er sa lav som muligt. Kravet
kan fraviges i mindre arbejdsrum som f.eks.
enkeltmandskontorer.

Udskiftning af eksisterende belysning

§383: Kravene i §382 geelder ogsa, hvis du udskifter
eksisterende armaturer. Punkt 3-5 geelder dog kun,
hvis tiltagene samlet set er rentable.

Forbud mod lysstofrer

Hvis du skifter armaturer, der indeholder lysstofrar,
bar du skifte til LED-lys, da lysstofrar er ved at blive
udfaset pga. deres kviksglvindhold. Dette er ikke en
del af Bygningsreglementet, men der har siden 2023
veeret forbud i hele EU mod at sende nye lysstofrar
pa det europaeiske marked.

Krav til belysningsniveau

Kravene til den elektriske belysning i et rum
afhaenger af rummets anvendelse. Nedenfor kan du
se eksempler pa Bygningsreglementets mindstekrav
(jf. DS/EN 12464-1) til:

+ Belysningsstyrke: den lysmaengde, der falder pa
et givent areal
« Regelmaessighed: variationen i lysets fordeling

Formal

Lys til skrivning, tastning, laesning og

0.6 databehandling

06 Lys afstemt til at fglge preesentationer
’ pa tavle og lejlighedsvis leese selv

04 Lys til at orientere sig og se trin,

gelaender samt niveauforskelle osv.



For en fyldestgagrende liste over krav til specifikke
omradetyper, se DS/EN 12464-1.

Belysningsstyrken skal justeres ud fra en
vedligeholdelsesfaktor, som ogsa er beskrevet i
standarden.

Funktionsafprgvning af belysning

§384: Nar du har etableret nye belysningsanlaeg,
skal der gennemfgres en funktionsafpregvning, far

anleegget tages i brug. Her dokumenterer du, at lyset

overholder Bygningsreglementets krav til:

- Belysningsstyrke

« Dagslysstyring

- Bevaegelsesmeldere
e Zoneopdeling

Du kan fa hjeelp i vores gratis guide til
funktionsafprgvning for belysning, som du finder pa

ByggeriOgEnergi.dk/Materialer.

Relevante materialer

« DS/EN 12464-1 Lys og belysning — Belysning ved
arbejdspladser — Del 1: Indendgrs arbejdspladser

- Bygningsreglementets vejledning om funktionsaf-
prevning, afsnit 4.2 & 4.4
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Geelder for: Udskiftning og nybyggeri

Krav til installation af

ventilation

Krav til energiforbrug for
ventilationsanlaeg

§8§430-434: Ventilation skal ske uden

ungdvendigt energiforbrug, og du skal sikre, at
ventilationsanleeggets funktion ikke pavirkes negativt
af andre installationer.

Varmegenvinding og temperaturvirkningsgrad
§8§432-435: Ventilationsanlaeg med bade
indblaesning og udsugning skal installeres med
varmegenvinding.

Som udgangspunkt skal du opfylde kravene til
varmegenvinding i EU-forordning nr. 1253/2014.

Det svarer til en temperaturvirkningsgrad pa mindst
73 % for alle typer varmegenvindingssystemer pa
neer veeskekoblede batterier, hvor kravet er 68 %. For
ventilationsanlaeg, som kun betjener 1 bolig, stiller
Bygningsreglementet dog et strengere krav med en
tar virkningsgrad pa mindst 80 %.

Du kan fravige kravet til varmegenvinding, hvis
overskudsvarmen ikke pa rimelig vis kan udnyttes,
f.eks. hvis der kun er et kalebehov.

Krav om specifikt elforbrug til lufttransport
§8§436-438: Bygningsreglementet stiller krav til det
maksimale specifikke elforbrug til lufttransport (SEL-
veerdien) for ventilationsanleeg. Kravene afhaenger
af typen af bygning og typen af ventilationsanlaeg.
Kravet geelder dog ikke for anleeg knyttet til
industrielle processer.

SEL-veerdi skal veere mulig at male ved
ventilationsanleeg, der kun forsyner 1 bolig. SEL-
vaerdien opggres som angivet i DS 447 Ventilation
[ bygninger — Mekaniske, naturlige og hybride
ventilationssystemer.

Krav til maling af energiforbrug

§8439-441: 1 nybyggeri og ved ny-installation
af ventilationsanlaeg i eksisterende byggeri skal
folgende energiforbrug males:

«  Elforbrug for ventilatorer med arsforbrug pa over
3.000 kWh

«  Elforbrugielvarmeflader med arsforbrug pa over
3.000 kWh

«  Varmeforbrug for varmeflader med &rsforbrug pa
over 10.000 kWh

Er du i tvivl, om forbruget vil veere sa hgijt, sa sarg for,
at det kan males for en sikkerheds skyld.

Krav om projektering af
ventilationsanleeg

§8443-449: Bygningsreglementet stiller specifikke
krav, nar du installerer ventilation i forskellige
bygnings- og rumtyper.

For beboelsesbygninger er de vigtigste krav:

« Der skal veere en udelufttilfgrsel pa mindst 0,3
l/s pr. m? opvarmet areal. Kravet opfyldes ofte
med et mekanisk ventilationsanlaeg, men der
er frihed til at bruge andre metoder som f.eks.
et ventilationsvindue i kombination med en
varmepumpe.

e Huvis der er mekanisk ventilation, skal der vaere
indbleesning i beboelsesrum, samt udsugning i
bad, wc, kekken og bryggers, og anleegget skal
installeres med varmegenvinding.

« Kakkener skal forsynes med emhaette med
mekanisk, regulerbar udsugning. Den skal have
en luftstrgm p& mindst 120 /s eller pa anden vis
veere dokumenteret effektiv til at fijerne fugt og
luftforurening.

For daginstitutioner og undervisningsrum er de vig-

tigste krav:

« Hvis der er mekanisk ventilation, skal det
indeholde bade indblaesning, udsugning og
varmegenvinding.

« I opholdsrum, hvor personer er den veesentligste
forureningskilde, skal det sikres, at CO,-
indeholdet i luften ikke overstiger 1.000 ppm.

« Hvis der erinstalleret behovsstyret ventilation,
kan der afviges fra de angivne luftmaengder. Dog
ma ventilationen i brugstiden ikke vaere mindre
end 0,35 |/s pr. m? opvarmet areal.



